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Thorax-Kompressionsversorgung

Seit September 2008 im Alltagstest

Seit Ende 2002 habe ich nicht nur ein Arm-Handédem; sondern auch ein Brust- und
Thoraxddem. Die auf dem Markt vorhanden Thorax Kompressionsversorgungen erfillten
fir mich nicht die bendétigte Funktionalitat und Trageeigenschaft. Aufgrund meiner
besonderen inneren Narbenproblematik nach der Tumorbedingten Brustverkleinerung
und Bestrahlung konnte ich daher bisher nicht zufrieden stellend versorgt werden. Alle im
Handel erhaltlichen BHs und andere Versorgungen habe ich ausprobiert und konnte am

Ende doch nur ein normales Unterhemd mit einem hohen Elastananteil tragen.

Mein Lymphddem im Bereich des Brustkorbes und der Brust beeintrachtigte mich
erheblich in meiner Lebensqualitat. Nur durch die konsequente Lymphtherapeutische
Behandlung konnte eine Optimierung und Linderung erreicht werden. In der
therapiefreien Zeit verschlechterte sich dies aber immer wieder. Die inneren Narben in
der Brust und im Thoraxbereich bendtigten einen konstanten Gegendruck und

Stabilisierung; ohne dass eine zusatzliche auBere Barriere geschaffen wird.

Seit September 2008 trage ich die Thorax Kompressionsversorgung. Das Besondere an
der Thorax-Kompressionsversorgung sind die nahtlose Herstellung der BH-Kérbchen und
der nahtfreie Oberkorperbereich. Die durch die Flachstickproduktion bedingte
Nahtfihrung wurde allein auf die Seiten beschrankt. Diese Versorgung hat einen hohen
Mikrofaseranteil und dadurch hat sie Eigenschaften wie eine Sportfunktionskleidung.
In das Vorderteil der Versorgung werden mittels Einkehren die Brustformen (alle Cup
GréBen sind mdoglich) in individueller Form erzeugt. Es kénnen sowohl Prothesen,

Ephithesen als auch Pelotten eingelegt bzw. eingearbeitet werden.

Nahtloser Brustbereich in der Thorax-Kompressionsversorgung
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Die Kompressionsklasse ist im Oberkérperbereich die Klasse I, im Bauchbereich kann
auch die Kompressionsklasse II erreicht werden. In den gebildeten Kérbchen gibt es eine
leichte Kompression und auch im seitlichen Rickenbereich. Die Hauptkompressions-

wirkung féallt zum Rumpfbereich hin ab.

Weitere Informationen sowie MaBblatter fiir die Thorax Kompression finden sie bei
Bauerfeind unter dem folgenden Link:
http://www.bauerfeind.com/de/produkte/kompressionsstruempfe/soralife-thorax.htm/
Die Sanitatsfachangestellten benétigen flir das Vermessen dieser speziellen Versorgung
eine Schulung, nahere Informationen hierzu erhalten sie z.B. (Uber den
BauerfeindauBendienst. Beim Antrag auf Kostenlibernahme fiir diese sehr individuelle
MaBanfertigung, sind die genaue Diaghose und die Griinden flir diese Versorgung mit ein

zu reichen.

Fazit:
Meine Schmerzproblematik hat sich seit dem erheblich reduziert; das Lymphdédem hat
sich unter der Versorgung weiter stabilisiert. Die Versorgung bringt mir mehr

Lebensqualitat, als sie mich darin einschranken wirde.
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